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O advento da internet tornou possivel o acesso, em tempo real, a acontecimentos em
qualquer lugar do planeta por pessoas de todas as classes sociais, etnias e grau de escolaridade.
Apesar disso, utilizar os conhecimentos com potencial para resolutividade ainda é um grande
desafio que ficou mais evidente quando o mundo foi surpreendido pela pandemia do coronavirus
(COVID-19), que, concomitantemente, isolou e conectou as pessoas, trazendo consigo a urgéncia
de informagdes cientificas confidveis como fonte precipua para controle da doenga.

Com a finalidade de alargar a reflexdo sobre o tema, faz-se necessario, inicialmente, relembrar
a origem da enfermagem moderna por meio do legado de Florence Nithtingale. A partir do seu
retorno da Guerra da Criméia e de sua postura inovadora, valendo-se da sua experiéncia e dos
seus registros, deu origem a uma vasta cole¢io de dados e informagdes. Ao analisi-los, obteve
os reconhecimentos, como estatistica e epidemiologista. Ela demonstrou, também, os primeiros
exemplos da interligacdo entre pesquisa, teoria e pritica da enfermagem que, atualmente,
assemelha-se 2 saide baseada em evidéncias?.

Apesar de Florence Nithtingale ter sido criticada por ter “gasto” muito tempo escrevendo
durante o caos da guerra, somente assim foi possivel a realizagio de todo seu feito, resultando

na criagdo da enfermagem ciéncia e na influéncia dela em diversas dreas do conhecimento até
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a contemporaneidade!. O sucesso desses registros se deu pelo fato de ela ter utilizado o método cientifico para registrar e
analisar dados, transformé-los em conhecimentos multidisciplinares e especificos da enfermagem e, por fim, publicd-los
e divulgd-los em meios apropriados’.

O cendrio vigente de pandemia assemelha-se ao vivenciado por Nithtingale, ou seja, um caos no cuidado 4 saide, que
pode ser comparado ao “cendrio de guerra”. Porém com estrutura tecnolégica, normativas avangadas que garantem autonomia
a enfermagem e taxonomias com linguagem prépria e favordvel ao desenvolvimento de registros capazes de alavancar a
qualidade da assisténcia, ensino, pesquisa e a valoriza¢do da enfermagem.

O uso desse conjunto de ferramentas organiza os dados resultantes da observagio de cada paciente acometido pelo virus
Sars-Cov-2, otimizando a apreciagio e a transformagio em conhecimento para consumo contiguo e controle da pandemia.
Sem duvida, a sua aplicagio passa pela dimensdo epistemoldgica na drea da enfermagem?. A utilizagdo da Sistematizagio
da Assisténcia em Enfermagem (SAE) é imprescindivel, porque propde tomada de decisbes da equipe de enfermagem
baseada em método cientifico e a produgio de dados e informagdes seguras e confidveis para pesquisas atuais e futuras®*.

A elaboragio de pesquisas cientificas e tecnoldgicas, no Brasil, acontece mormente em programas de pés-graduagio®®.
Uma pesquisa com andlise bibliométrica de dados dos primeiros meses da pandemia concluiu que nio foi localizado
qualquer estudo apresentando o enfermeiro como autor principal ou, mesmo, coautor, quando consideradas publica¢des
nacionais e internacionais’. Isso sugere um foco na assisténcia em detrimento da publica¢io e/ou um distanciamento entre
academia e servico. Pesa o fato da riqueza de dados e informagdes que as equipes de enfermagem apreendem e que serviriam
ou servirdo como imensurdveis bancos de dados para pesquisas, ensino e produgio de evidéncias cientificas, caso estejam
registradas adequadamente.

A enfermagem busca visibilidade social e politica. Contudo o cendrio atual mostra que ainda hd desconhecimento e
desinformagio quanto a verdadeira atuagio da enfermagem na equipe multiprofissional de satde®. Destarte, para existir
reconhecimento e valorizagdo é necessirio demonstrar, registrar, publicar e divulgar capacidade técnica, cientifica e articulagio
politica com atitudes proativas, em especial, nas situagdes de desordem nas quais a enfermagem assume a linha de frente.

A autoconfianga, o autorrespeito e a autoestima da enfermagem expostos pela imprensa nio tém se revelado suficientes
diante do caos pandémico, e hd muito a ser feito para conquistar o efetivo reconhecimento nacional e internacional da
categoria®. Ndo obstante ao trabalho drduo que a classe enfrenta na pandemia, é imprescindivel publicar as informagdes de
enfermagem para que possam reverberar na sua consolidagio como ciéncia.

No ano internacional da enfermagem, a pandemia da COVID-19 representa uma oportunidade para escrever um
novo capitulo da sua histéria e mostrar o seu valor a0 mundo. Talvez o reconhecimento e o respeito que tanto almejamos
estejam a distdncia de “uma caneta e um papel”, a exemplo de nossa matriarca Florence Nithtingale, dois séculos atrés. Por
fim, deixamos para reflexdo a seguinte questdo: Qual histéria queremos que a posteridade conheca sobre a enfermagem

durante o enfrentamento do Sars-Cov-2?
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