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RESUMO

Objetivo: Identificar na literatura as contribui¢des da utilizacdo da placenta humana na cicatrizagdo de Ulceras
nos pés de pessoas com diabetes. Método: Estudo de revisdo integrativa realizado por meio da busca de artigos
na Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL), Cochrane Library, National Library
of Medicine (PubMed), Web of Science e Scopus, com a utilizacdo das estratégias de busca: Placenta AND “Pé
diabético” e Placenta AND “Diabetic foot”. Resultados: A busca inicial resultou em 148 artigos. Apés aplicagdo dos
critérios de inclusdo e exclusdo, obteve-se amostra final de 12 artigos. Observou-se que a placenta tem potencial
de promover a melhora do tecido de granulacdo e a circulagdo periférica, maior repiteliza¢do, reducdo na area da
ferida, com uso majoritario de aloenxerto de membranas placentdria e amnidtica criopreservadas. Concluséao:
A placenta humana é um material biol6gico rico em nutrientes que apresentou potencial para contribuir com o
reparo tecidual de Ulceras nos pés de pessoas com diabetes em menor periodo de tempo.

DESCRITORES: Placenta. Pé diabético. Cicatrizagdo. Estomaterapia.

USE OF THE HUMAN PLACENTA IN THE HEALING OF FOOT ULCERS
IN PEOPLE WITH DIABETES: INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT

Objective: To identify in the literature the contributions of the use of the human placenta in the healing of
foot ulcers in people with diabetes. Method: An integrative review study carried out by searching articles in
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL), Cochrane Library, National Library
of Medicine (PubMed), Web of Science and Scopus, using the search strategies: Placenta AND “Diabetic foot” and
Placenta AND “Diabetic Foot”. Results: The initial search resulted in 148 articles. After applying the inclusion and
exclusion criteria, a final sample of 12 articles was obtained. It was observed that the placenta has the potential
to promote the improvement of granulation tissue and peripheral circulation, greater epithelialization, and
reduction in the wound area, with the majority use of cryopreserved placental and amniotic membrane allograft.
Conclusion: The human placenta is a nutrient-rich biological material that has the potential to contribute to the
tissue repair of foot ulcers in people with diabetes in a shorter period of time.

DESCRIPTORS: Placenta. Diabetic foot. Wound healing. Enterostomal therapy.
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USO DE LA PLACENTA HUMANA EN LA CICATRIZACION DE LAS ULCERAS
DEL PIE EN PERSONAS CON DIABETES: REVISION INTEGRADORA

RESUMEN

Objetivo: Identificar en la literatura las contribuciones del uso de la placenta humana en la cicatrizaciéon de las
Ulceras del pie en personas con diabetes. Método: Estudio de revisién integradora, realizado mediante busqueda de
articulos en LILACS, SCIELO, CINAHL, Cochrane Library, PubMed, Web of Science y Scopus, utilizando las estrategias
de busqueda: Placenta AND “Diabetic foot” y Placenta AND “Diabetic Foot”. Resultados: La busqueda inicial resultd
en 148 articulos. Tras aplicar los criterios de inclusién y exclusién, se obtuvo una muestra final de 12 articulos. Se
observo que la placenta tiene el potencial de promover la mejoria del tejido de granulacién y circulacion periférica,
mayor reepitelizacion, reduccion del drea de la herida, con uso mayoritario de aloinjerto de placenta y membrana
amniética criopreservados. Conclusién: La placenta humana es un material biolégico rico en nutrientes que tiene
el potencial de contribuir a la reparacion tisular de las uUlceras del pie en personas con diabetes en un periodo de
tiempo mas corto.

DESCRIPTORES: Placenta. Pie diabético. Cicatrizacién de heridas. Estomaterapia.

INTRODUCAO

A placenta humana e seus derivados (corddo umbilical, disco da placenta, saco e liquido amniético) sdo tecidos imunes
privilegiados, com composi¢io complexa de matriz extracelular rica em nutrientes, fatores de crescimento e citocinas
envolvidos no crescimento celular, na sobrevivéncia e na modula¢io da inflamagio!.

Haja vista essas caracteristicas particulares, a placenta tem sido usada com sucesso para o tratamento de feridas de
dificil cicatrizagio, a exemplo das dlceras por diabetes mellitus (DM)'3. Esse ¢ um achado relevante, dado que as dlceras
neuropéticas causadas pela DM sdo uma complicagio grave e dispendiosa para o Sistema Unico de Satde. Estima-se que
a prevaléncia de pessoas com ulceras nos pés causadas pela DM seja superior a 6% no cendrio mundial, o que ocasiona
diversas amputagoes nio traumdticas de membros inferiores*.

No tratamento convencional para ulceras nos pés de pessoas com DM, comumente se realizam limpeza do leito
da ferida, desbridamento de tecidos desvitalizados, manejo da circulagio, aplicagdo de coberturas tépicas e controle de
infec¢bes. No entanto, em algumas tlceras, apenas o tratamento convencional € insuficiente para atingir o reparo tecidual
em tempo satisfatério™®.

Assim, estudos clinicos recentes indicam que a utiliza¢do da placenta humana promove beneficios no reparo tecidual
de tlceras nos pés em pessoas com DM. Atualmente jd existem pesquisas em andamento que buscam aprimorar técnicas
de preservagio de tecidos e derivados placentirios para sua utilizagio como novo tipo de curativo biolégico”®.

Apesar de os estudos pactuarem com o uso da placenta humana e seus derivados no tratamento de tlceras em pessoas
com DM, em geral, as institui¢ées de satude do Brasil que atendem parturientes descartam a placenta logo apds o parto,
como residuo sélido hospitalar, por ser do subgrupo A4 dos residuos infectantes’. Isso demonstra a relevincia de novos
estudos sobre o tema, com o intuito de prover a informagio acerca do aproveitamento desse material biolégico e despertar
novos estudos originais.

Diante do exposto, verifica-se que as contribui¢des e os beneficios do tecido placentirio no reparo tecidual em tdlceras
de dificil cicatrizagio, como tlceras em pessoas com DM, precisam ser determinados para estimular sua reprodutibilidade,
além de construir e validar protocolos para a pritica clinica, novas formas de purificagdo dos derivados placentirios e
isolamento de compostos curativos.

A justificativa para este estudo se baseia na necessidade de prover a utilizacdo de materiais de baixo custo e mais
biodegradaveis, como a placenta humana, que, apesar de ser descartada apés o parto, pode ser processada e utilizada como

curativo bioldgico.
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Utilizacdo da placenta humana na cicatrizagdo de Ulceras nos pés de pessoas com diabetes: revisdo integrativa

Este estudo teve o objetivo de identificar na literatura as contribuicées da utilizagio da placenta humana na cicatrizagio

de tlceras nos pés de pessoas com diabetes.

METODO

Trata-se de estudo de revisio integrativa que percorreu metodicamente seis etapas:

* Construcio da questdo de pesquisa;

* Busca, triagem e selecio dos estudos;

* Extragio dos achados da amostra;

* Anilise critica da amostra;

* Construgio dos resultados;

* Apresentagio da revisdo'’.

Para condugio do estudo, a questdo norteadora da pesquisa foi: “Quais sdo as contribuicées da utilizagdo da placenta
humana na cicatrizagio de tlceras nos pés de pessoas com diabetes?”. Construiu-se a questdo norteadora com base na
estratégia PICO, um acrénimo que representa:

* P = paciente (pessoas com diabetes e tlceras nos pés);

* I = intervencio (uso da placenta humana como adjuvante no tratamento);

* O = desfecho (progresso na cicatrizagio).

Nio se utilizou o elemento C, que se remete & comparagio, por causa da categoria de revisdo'’.

Realizaram-se as buscas pelas produgdes cientificas acerca da temdtica no periodo de janeiro e fevereiro de 2022.
Utilizou-se o Portal de Periédicos da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), com o
uso do recurso da Comunidade Académica Federada (CAFe) da Universidade de Sdo Paulo, para a busca de documentos
cientificos na Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saide (LILACS), Cumulative Index to Nursing
and Allied Health Literature (CINAHL), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Cochrane Library, National
Library of Medicine (PubMed), Scopus, Cochrane Library e Web of Science.

Para efetuar as buscas, utilizaram-se descritores controlados do Medical Subject Headings (MeSH) e do Descritores

em Ciéncias da Satide (DeCS), definidos para atingir os artigos sobre a temdtica de interesse, em associagdo com o operador

booleano “AND?”, conforme a Tabela 1.

Tabela 1. Estratégia de busca dos artigos. Redencao (CE), Brasil, 2022.

Base de dados Estratégia de busca
LILACS e SciELO Placenta AND “Pé diabético”
PubMed, Web of Science, CINAHL, e Scopus Placenta AND “Diabetic foot”

Lilacs: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude; SciELO: Scientific Electronic Library Online; CINAHL: Cumulative Index to Nursing
and Allied Health Literature. Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

Selecionaram-se estudos originais que respondiam & questdo norteadora. Ndo houve restri¢io de ano de publicagio ou
idioma. Excluiram-se os duplicados, estudos in vifro ou com animais, editoriais, estudos de revisdo, resumos (pré-prins),
resumos de reunido, protocolos de ensaio clinico e séries de casos.

Duas pesquisadoras efetuaram a triagem e a selegdo dos artigos cientificos de forma independente. Os artigos encontrados
nas bases de dados foram analisados quanto 4 duplicidade de titulo, com manutenc¢io de apenas uma versio de cada artigo.
Ap6s excluir as duplicatas, prosseguiu-se com julgamento da temdtica e tipo de estudo, por intermédio da leitura de titulos
e resumos. Em seguida, avaliou-se a elegibilidade dos documentos cientificos com leitura na integra.

A extragio dos principais achados dos documentos cientificos foi efetuada com auxilio de instrumento de coleta de

dados™, e tais achados foram analisados e sintetizados, com posterior organizagio em quadros.
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RESULTADQOS

Ap6s aplicagio da estratégia de busca, evidenciaram-se 148 artigos acessiveis nas bases de dados internacionais. Na
LILACS e SciELO nido foram encontrados estudos sobre a tematica. Por meio da andlise de duplicatas, houve a exclusio
de 71 artigos repetidos.

Na anilise da temdtica e do tipo de estudo foram excluidos os estudos que ndo se encaixavam nos critérios de inclusdo
(n=65). Posteriormente, considerou-se a elegibilidade dos artigos pela leitura completa dos estudos na integra (n=12), com
apreciagdo do rigor metodoldgico.

Os 12 artigos analisados tinham capacidade de responder ao objetivo do estudo e foram incluidos na amostra final. O
percurso de triagem e selegio estd descrito no fluxograma da Fig. 1, conforme recomendagio do Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) de 2020.

Registros identificados nas |  Registros excluidos ap¢s a
bases de dados: 148 analise de duplicata: 71

Identificacdo

\ 4
Registros selecionados para
leitura de titulo e resumo: 77 > Registros excluidos: 65

v

Registros selecionados para
leitura de texto completo: 12

Sele¢ao

Leitura na integra e
avaliagdo de elegibilidade

\4
Estudos incluidos
na revisao: 12

Inclusdo

Figura 1. Fluxograma de identificacdo, sele¢do e inclusdo dos estudos segundo o PRISMA (2020). Redencdo (CE), Brasil, 2022.

PRISMA: Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses.
Fonte: Elaborada pelos autores.

Os 12 artigos incluidos na revisdo tiveram como objetivo identificar as contribui¢ées do uso da placenta humana e
seus derivados no tratamento de dlceras nos pés por diabetes. Os participantes variaram de 15 a 1.622 pacientes em cada
estudo. Em oito artigos cientificos os participantes foram alocados em dois grupos de andlise diferentes, com tratamento
padrio e tratamento experimental>"*"°. Os demais utilizaram apenas a placenta humana, sem tratamento de comparagao® 2.

Houve predominio no uso de aloenxerto de membrana placentdria humana e aloenxerto de membrana amniética
humana como padrio de tratamento. O método predominante para conservagio dos tecidos bioldgicos e células derivadas
da placenta foi a criopreservagio. A cicatrizagio das dlceras tratadas ocorreu de quatro a 36 semanas, por meio de aplicagoes
de tratamento que variaram de uma a 11 aplicagdes.

Para avaliar o progresso do reparo tecidual, realizaram-se a mensura¢do do tamanho das feridas e da quantidade de
exsudagio, o registro fotogrifico semanal e a aplicagio de escala de classificagio de Wagner e biomarcadores. No que tange
as contribui¢des da placenta, identificaram-se maior progressio do processo de reparo tecidual, melhora do tecido de

granulagio e circulagio periférica, maior reepitelizagio, redugio na drea da ferida e diminui¢io da infecgdo.
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Utilizacdo da placenta humana na cicatrizagdo de Ulceras nos pés de pessoas com diabetes: revisdo integrativa

A apresentagio dos resultados dessa revisio contemplou breve caracterizagio dos estudos primdrios, sumarizada nos

Tabelas 2 e 3, e posterior sintese descritiva dos aspectos teéricos e metodoldgicos dos artigos.

Tabela 2. Caracterizagdo dos estudos incluidos na revisdo integrativa. Redenc¢do (CE), Brasil, 2022.

Autores/ano/pais Objetivo Amostra Tipo de estudo

Comparar as caracteristicas da cicatrizagdo de Ulceras
nos pés tratadas com aloenxerto de membrana amnidtica n=25 Ensaio clinico randomizado
humana desidratada versus tratamento padrdo

Zelenetal,, 2013
Estados Unidos

Werber e Martin, Avaliar a representatividade da membrana amnidtica
2013% granulada e do liquido amnidtico como opgdo Util para o n=20 Estudo prospectivo
Estados Unidos tratamento de feridas cronicas do pé diabético

Avaliar a eficacia e a seguranca de Grafix® (uma matriz de
Lavery et al, 2014 ferida humana viavel) em comparagdo com o tratamento

) - , i . n=97 Ensaio clinico randomizado
Estados Unidos padrdo de feridas para tratar Ulceras do pé diabético
cronicas
Frykberg et al,, Investigar a capacidade da membrana placentaria humana
2017 criopreservada na promogdo da cicatrizagdo do pé diabético n=27 Ensaio clinico randomizado
Estados Unidos Com 0sS0 e tenddo expostos

Avaliar a seguranca de células mesenquimais derivadas da

Wu et al, 20174 ) }
placenta humana a termo em pacientes com doenga arterial n=15

Estudo multicéntrico, de

China o , ) ) escalonamento de dose
periférica e Ulcera nos pés de pessoas com diabetes

Ananian et al., Investigar os resultados clfinicos da membrana placentaria

2018™ humana criopreservada e do substituto dérmico derivado de n=62 Ensaio clinico randomizado

Estados Unidos fibroblasto humano para tratamento do pé diabético

Raspovic et al. ) L PR
P ' Avaliar a eficacia da membrana placentaria viavel

2018 : ) e n=360 Ensaio clinico randomizado
) criopreservada para o gerenciamento de pé diabético
Estados Unidos
Pacaccio et al., ) L . e o
50182 Avaliar a segurangca e eficacia do corioamnidtico, usado como =63 Estudo multicéntrico,
cobertura de Ulceras do pé em pacientes com diabetes prospectivo

Estados Unidos

Avaliar a eficacia comparativa de um substituto dérmico

Sabolinski e derivado de fibroblastos humanos a uma membrana .
L, ) Estudo de andlise
Capotorto, 2019'® placentéria vidvel criopreservada para o tratamento de n=1.622 )
: . e ‘ N . retrospectiva
Estados Unidos Ulceras do pé diabético em configurac8es do cendrio do
mundo real

Avaliar o uso clfnico e os resultados dos produtos celulares

e/ou baseados em tecidos amnidticos humanos vidveis com

células-tronco mesenguimais vivas usadas no tratamento de

feridas cronicas no ambulatério de um hospital comunitario, n=89 Estudo retrospectivo
com o objetivo de comparar o uso e os resultados do mundo

real do produto com o uso e os resultados descritos na

literatura de feridas crénicas

Swoboda, 2021
Estados Unidos

Avaliar a eficacia das nanofibras contendo células-tronco
mesenquimais derivadas da placenta humana, com ou sem n=28 Ensaio clinico piloto
plasma rico em plaquetas para a cicatrizagdo de pé diabético

Meamar et al.,, 20213
Ird

Chisari et al, 2021 Avaliar a eficacia de membrana amnidtica humana em

n=16 Estudo retrospectivo
Italia individuos com pé diabético P

Fonte: Elaborada pelos autores, 2022.
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A Tabela 3 apresenta caracteristicas relevantes dos estudos sobre a forma de utilizagio e manejo da placenta para

tratamento das ulceras e os principais resultados evidenciados nos estudos.

Tabela 3. Distribui¢do da utilizagdo e do manejo da placenta para tratamento do pé diabético e os principais resultados. Redeng¢do

(CE), Brasil, 2022.

Forma de utilizagado/

Autores aplicagao da Protocolo de aplicagdo Resultado principal
placenta
N Apos quatro semanas de aplicagdo do aloenxerto
Aloenxerto de Uma aplicagdo semanal com um L }
Zelen et al., o ) " de membrana amnidtica humana desidratada,
membrana amnidtica curativo ndo aderente e uma S
2013 ) ) houve taxa de 92% de cicatrizagdo e 32% de
humana desidratado espuma de hidrogel . )
reducdo da ferida
A membrana amnidtica granulada e o liquido
Aloenxerto de Administra¢do com intervalos amnidtico representaram uma op¢do Util para
Werber membrana de 14 a 21 dias até a ferida ser o tratamento de feridas por pé diabético.
e Martin, amnidtica humana declarada curada ou o perfodo de Dos 20 pacientes, 90% demonstraram reparo
2013 e liquido amnidtico observacdo planejado (12 semanas) tecidual completo apos observagdo de 12
criopreservados ter terminado semanas e nenhum dos pacientes necessitou
de amputagdo
Dos 50 participantes, 31 pacientes que
L receberam Grafix obtiveram redugdo de 50%
A aplicagdo uma vez por semana . ;.
) , ) ) do tamanho da lesdo. O prazo médio para o
(£3 dias) por até 84 dias. Realizados - ) ) )
X fechamento da lesdo foi de 42 dias. A maior
semanalmente a limpeza e o o o
! oL probabilidade de cicatrizagdo ocorreu em 12
Lavery ) desbridamento cirdrgico das
Matriz de membrana N , ) o semanas. Acompanhamento a cada quatro
etal, » lesdes. Além disso, utilizaram-se o )
humana vidvel , - , semanas para 12 semanas adicionais mostrou
20147 curativos ndo aderentes e a matriz ,
) que as Ulceras permaneceram fechadas em
de membrana humana viavel para ) | )
. 82,1% dos pacientes. Além disso, houve
entrar em contato total com a lesdo i N o
menos infec¢Bes com relagdo a lesdo
e as bordas :
(nove de 50 pacientes) se comparado ao
tratamento padrdo (17 de 47)
A granulagdo de 100% da ferida na semana 16
foi atingida por 96,3% dos pacientes, em uma
média de 6,8 semanas. O fechamento completo
Aloenxerto de i o
Frykberg mermbrana da ferida ocorreu em 59,3% (média de
etal, L Aplicagdo semanal por 16 semanas 9,1 semanas). A redugdo de quatro semanas
placentaria humana j i N
2016 ) na area foi de 54,3%. Ndo houve eventos
criopreservada ,
adversos relacionados ao produto.
Apenas dois participantes necessitaram de
intervencdo cirdrgica
Formulacdo intramuscular de
Formulagdo 3 %106 10 x 10530 10%e o o , .
) , . Houve indica¢bes de cicatriza¢do da Ulcera apds
intramuscular de 100 x 106 células, administrada por )
Wu et al,, , o o o tratamento, juntamente com aumento da
células mesenquimais via intramuscular no membro com . N o L )
20174 } , ) ) circulagdo periférica e diminui¢do do biomarcador
derivadas da placenta Ulcera nos dias um e oito do estudo, N
L de lesdo vascular
humana a termo em combinag¢do com o
tratamento padrdo
Tratamento semanal de até oito
Anani Aloenxerto de aplica¢bes ou até o fechamento Cerca de 70% dos pacientes alcancaram 50%
nanian . . '
al membrana completo da ferida, com a ou mais de redugdo na area da ferida. No fim
etal, . P .
501875 placentaria humana membrana placentaria viavel do tratamento, 48,4% dos pacientes alcancaram

criopreservada

criopreservada com tamanho de
5x5cme2x3cm

100% de epitelizagdo

continua...
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Utilizacdo da placenta humana na cicatrizagdo de Ulceras nos pés de pessoas com diabetes: revisdo integrativa

Tabela 3. Continuagdo...

Forma de utilizagao/

Protocolo de aplicacao

Resultado principal

Quatro aplicagdes de enxerto
de membrana placentdria viavel
criopreservada

O fechamento no fim do tratamento foi alcancado
em 59,4% das feridas, com duragdo média de
tratamento de 42 dias e quatro aplica¢des de enxerto
de membrana placentaria viavel criopreservada. A
probabilidade de fechamento da ferida na semana 12
foi de 71%, e o nimero de amputa¢des e infec¢des
relacionadas a ferida foi de 13 (3%) e nove (2%),
respectivamente. Houve correlagdo >50% de redugdo
da drea da ferida na quarta semana e do fechamento
da ferida na 12° semana

11 aplicagdes semanais

Depois de 12 semanas, 40% das Ulceras nos pés
obtiveram fechamento completo, que variou
com o tamanho da lesdo (lesGes pequenas
apresentaram fechamento mais rapido)

NUmero médio de 4,63 aplica¢Ses,
com intervalo médio de nove dias

A média da profundidade das Ulceras foi de 4,5+4,59,
com média de 6,4316,73 cm. O fechamento completo
dessas lesBes ocorreu em 36 semanas. Cerca de 25%
dos pacientes tratados com membrana placentaria
criopreservada viavel receberam uma Unica aplicagdo,
e 75,8%, varias aplicagdes, com o intervalo entre as
utilizagdes de 144179 dias

Aplicagdo com o nimero médio
de 5,6 dias associada a uma
camada de contato de malha de
silicone e curativos secundarios,
incluindo aqueles com agentes
antimicrobianos. Realizado
tratamento padrdo antes da
aplicacdo. Pacientes com drenagem
moderada receberam trocas de
curativo no meio da semana, com
enxertos de membrana placentaria
vidvel aplicados semanalmente

Os participantes que experimentaram a cura em
12 semanas receberam média de aplica¢bes de
4,2 enxertos de membrana placentaria viavel. Dos
pacientes que receberam terapia com enxerto
de membrana viavel, 48% (n=43) ndo receberam
terapia avancada adicional, como pressdo
negativa, durante o perfodo do estudo.

O menor tempo de cicatrizagdo foi de 16 dias, e
o maior, de 541 dias. Em 12 semanas, 57% das
feridas cicatrizaram

Os pacientes receberam nanofibras de
gelatina semeadas com células-tronco
mesenquimais derivadas da placenta
humana (grupo A) ou curativos de
nanofibras carregadas com células-
tronco mesenquimais derivadas da
placenta humana apds o revestimento
da Ulcera com gel de plasma rico em
plaquetas (grupo B), duas vezes por
semana até a Ulcera ser curada, o que
foi seguido por até 12 semanas.

Apds 12 semanas, 0s pacientes dos grupos que
receberam as células-tronco mesenquimais
derivadas da placenta humana tiveram redug¢do
mais pronunciada na area da Ulcera em
comparagdo ao grupo de tratamento padrdo.
A redugdo do tamanho da ferida foi de 66% no
grupo A e 71% no grupo B. Com 16 semanas, as
Ulceras do grupo B reduziram em 80%, enquanto
no grupo A foi de 54%.

Autores aplicagao da
placenta

Aloenxerto de

Raspovicet ~ membrana

al., 2018 placentdria humana
criopreservada

) Aloenxerto de

Pacaccio
membrana

et al, i st
corioamnidtica

2018
humana

Sabolinskie  Membrana

Capotorto, placentaria

2019'® criopreservada viavel
Enxertos de

Swoboda,
membrana

2021 P
placentaria viavel
Nanofibras semeadas
com células-tronco

Meamar N
mesenquimais

etal, 202" )
derivadas da placenta
humana

Chisari Enxerto de

etal, membrana amnidtica

2021% humana

Antes da aplicacdo foi realizada
administracao de antibidticos
locais e sistémicos, apos sete

dias da ultima administra¢do do

antibacteriano. Apos o tratamento
por 20 dias com tobramicina tibidtica
em terapia local, foi realizada por 15
semanas aplicagdo de enxerto de
membrana amnidtica humana

Apos 15 semanas, 56,2% das Ulceras por diabetes
obtiveram cicatriz em resolucdo total e 43,8% em
resolugdo parcial

Fonte: Elaborada pelos autores, 2022.
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DISCUSSAO

Os achados do estudo evidenciam consenso em relagdo ao uso da placenta humana como adjuvante no tratamento de
tlceras em pessoas com DM. A placenta humana apresentou potencial para promover a reepitelizagio e cicatrizagio em
menor periodo de tempo'*®.

Nos estudos analisados houve utilizagio exclusiva da placenta humana. Uma vez bem processado, nio foram registrados
eventos adversos ou rejeigdes associados ao tratamento. Todos os estudos apresentaram resultados benéficos no processo
de reparagio tecidual de dlceras nos pés com o uso de tecidos placentdrios. Isso se deve ao fato de os tecidos placentdrios
conterem propriedades antimicrobianas, pequenos niveis de antigeno leucocitirio humano e, consequentemente, baixa
rejeicdo imunoldgica®.

A placenta foi utilizada como inje¢bes e nanofibras semeadas com células-tronco mesenquimais, entretanto a forma
de utilizagdo predominante foi o aloenxerto de membrana placentdria e amniética humana. Espera-se que, com os avangos
nas tecnologias de preservagio, os aloenxertos de tecidos placentdrios fiquem disponiveis para o uso comercial®*!.

O aloenxerto de membrana placentdria humana retém matriz extracelular, fatores de crescimento e células vidveis
benéficas ao processo de cicatrizagio de feridas de dificil cicatrizagdo em diferentes localizagées do corpo. Estudo realizado
nos Estados Unidos observou cicatrizagio completa em 40% das tlceras nos pés nas feridas de 63 dos participantes, em
12 semanas de uso do enxerto de membrana placentaria humana®. Pesquisa realizada na Itilia corroborou esse achado®.

Tal resultado pode estar associado ao fato de que o aloenxerto de membrana amniética humana ¢ composto de matriz
extracelular e um complexo de citocinas reguladoras que promovem a proliferagio celular, modulagio celular e secre¢do de
citocinas por diversos tipos de célula que impulsionam o reparo tecidual. Ressalta-se que a forma de preservagio dos tecidos
placentdrios foi a criopreservagio. Esse método diferencia-se na temperatura necessiria para armazenamento e transporte,
de -75a-85°C, e o prazo de validade é de trés anos se mantida essa temperatura. Novos estudos estdo sendo desenvolvidos
no intuito de estender o prazo de validade dessa formulagio®.

O periodo de cicatrizagio das ulceras variou de quatro a 36 semanas. Pesquisa nos Estados Unidos observou que lesdes
com 25 cm? exigiram tempo de 102 dias e 11 aplicaces de aloenxerto de membrana placentdria humana para fechamento
completo’®. Outro estudo demonstrou que a utilizagdo da membrana amniética no tratamento de tlceras em pessoas com
DM alcangou cicatrizagio completa no fim da 122 semana'’. Esses dados demonstram a eficicia da utilizagdo da placenta
humana no progresso do reparo tecidual.

Assim, a aplicagio de membrana amnidtica humana pode ser vista como um procedimento de intervengio positivo
na cicatrizagio de feridas em pés de pessoas com DM, levando-se em conta a drea da lesdo, o modo, a forma e o tempo
das aplicagbes necessdrias. Ademais, a utilizagdo da placenta humana para fins de pesquisa tem a vantagem de ser de basto
custo, visto que esse material é descartado como residuo sélido apés o parto.

Dados como esses se tornam de extrema importincia, uma vez que pesquisas de inovagio cientifica como as citadas
utilizaram um material biolégico humano biodegradével como fator de cicatrizagio de tlceras nos pés. Hodiernamente,
na maijoria das institui¢cées de saide, a placenta ainda é um material descartivel. Nessa perspectiva, urge a necessidade de
um protocolo de aproveitamento da placenta que respeite as diretrizes éticas entre a parturiente e os profissionais da satde,
com o objetivo de aproveitar tal material para fins de pesquisa.

E vilido ressaltar a necessidade de inserir na rotina de vida dos usurios desse tipo de tratamento a prevengio de novas
lesdes e a educagio em saide, com inferéncia 4 importincia do controle glicémico e metabélico didrio, 4 limpeza correta dos
pés, ao tipo correto de calgados e meias, no intuito de proporcionar um resultado positivo durante todo o processo terapéutico.

Tais achados indicam que a placenta é um produto terapéutico que pode favorecer a redugio da lesdo. O reparo tecidual
de uma tlcera de dificil cicatrizagio poderd impactar positivamente na qualidade de vida, diminuir o risco de queda, melhorar
o equilibrio e a marcha e, assim, possibilitar que o paciente esteja mais ativo em suas atividades de vida didria, além da
minimizagdo dos riscos que uma ulcera infectada pode trazer ao individuo e do 6nus financeiro com seu tratamento.

Ressalta-se a limita¢do na quantidade de pesquisas analisadas sobre a utilizagio da placenta humana no reparo tecidual

do pé diabético. Portanto, novos estudos sdo esperados, com inclusio de dados cada vez mais precisos e confidveis com

ESTIMA, Braz. J. Enterostomal Ther., Sdo Paulo, v20, e2122, 2022



Utilizacdo da placenta humana na cicatrizagdo de Ulceras nos pés de pessoas com diabetes: revisdo integrativa

relagdo a forma de aplicagio do material utilizado para que possam determinar os mecanismos exatos de a¢do e interagio
da placenta e seus derivados com o organismo, com selegio adequada dos pardmetros de modo, tempo e quantidade de

aplica¢des do produto utilizado.

CONCLUSAO

A placenta humana é um material biolégico rico em nutrientes que apresentou potencial para contribuir como tecido
de granulagio, reepitelizagio e reparo tecidual de dlceras nos pés em pessoas com DM, principalmente por meio do uso de
aloenxerto de membrana placentdria e amnidtica criopreservadas, o que destaca a importincia de considerar a placenta e

seus derivados um material Gtil ao tratamento de feridas de dificil cicatrizagio.
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